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Musicals in Concert
Met het project "Musicals in Concert” brengt Harmonie St. Caecilia uit
( ; Blerick een divers programma van musical-hits. Het orkest, onder leiding
Bleri&k van dirigent Raf de Keninck en een koor van de Venlose zangeres en
zangdocente Cheryl Zwiggelaar. Het programma varieert van klassiekers
Harmonie St. C?:e,f“ja

O e aoo™@ Uit Les Misérables en The Phantom of the Opera tot nummers uit
modernere musicals als The Lion King en Frozen.

25 mei aanvang 20:15 vur en 26 mei avond 15:00 vur | Maaspoort

Op vertoon van uw $.0.B.-lidmaatschapspas krijgt u een korting van € 5,- per ticket. Deze
kaarten zijn ALLEEN aan de kassa van De Maaspoort te koop.

$.0.B. filmclub en Ontbijtbios CityCinema

Dinsdag 7 mei: $.0.B. filmclub met koffie en cake

Inloop vanaf 14:00 uur

De eerste dinsdag van de maand organiseren wij een ontmoetingsmiddag voor S.0.B.-leden.
Ontvangst met een kop koffie en iets lekkers. Er is keuze uit twee films, de FilmSpecial The Zone
of Interest en uit het reguliere circuit De Terugreis. Prijs voor S.O.B.-ledenis € 10,-.

Dinsdag 7 mei: $.0.B. filmclub + maailtijd

Samen met S.0.B. biedt CityCinema de mogelikheid om na afloop van de film gezamenlijk
een maaltijd te nuttigen in de foyer. Kaarten hiervoor moeten apart besteld worden en de

prijs voor deze maaltijd is € 10,- per persoon. Totale kosten voor dit arrangement (koffie met
iets lekkers én het buffet) zijn € 20,- per persoon en kan alleen doorgaan als er minimaal 20

kaarten zijn verkocht.

Dit is de laatste fimclub voor de zomerstop. Wij beginnen weer in september.

S.0.B.-leden ontvangen van maandag t/m donderdag een korting van € 2,- op een reguliere
film. De aanbieding in de Jaargids 2024 (€ 7,50 op dinsdagmiddag) vervalt hierdoor.

Kijk hier voor meer informatie over de voorstellingen.

Seniorenmatinee | Filmtheater De Nieuwe Scene

Vrijdag 3 mei: Vrijdag 17 mei:

14:30u: Hypnosen 14:30u: Banel & Adama

15:00u: La Chimera 15:00u: Days of Heaven

Vrijdag 10 mei: Vrijdag 24 mei:

14:30 14:30u: Evil does not exsist 14:30 14:30u: Los Delincuentes

15:00 15:00u: Housekeeping for beginners 15:00u: L’Abbe Pierre
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https://www.citycinema.nl/

Voorzieningenwijzer

Vanaf 1 april werken we in de gemeente Venlo met de Voorzieningenwijzer. De
Voorzieningenwijzer is een adviesgesprek waarmee inwoners advies krijgen over:

o welke (geld)regelingen en toeslagen ze aan kunnen vragen
e zorgverzekering
e energieleverancier

Na het advies kan er ook ondersteuning worden geboden om de regelingen aan te vragen.
De Voorzieningenwijzer kan ervoor zorgen dat u uw financiéle basis weer op orde heeft.
Hierdoor voorkomt het schulden en zorgt het voor meer rust.

Wilt u zelf kijken wat u misschien nog aan kan vragen? Kijk dan op deze site. U kunt dan altijd
nog een gesprek aanvragen, als u toch hulp wil bij het invullen.

Voorstellingen Theater De Garage

5 mei
Ksenia Marasanova | Arum dem Faver incl. Vrijheidsmaaltijd Dit is een gratis activiteit incl.
vrijneidsmaaltijd! Plaatsen reserveren verplicht.

11, 12, 14 en 16 mei*
Buurten van Venloos Ald

25 mei *
De Limburgse vloer op | Duurzaamheid?!

* Op vertoon van de SOB pas krijgen deelnemers aan betaalde activiteiten vooraf een kop
koffie of thee gratis.

6 *  We worden in Nederland steeds ouder. Dit kan
al jaar

Een luisterend oor bij De Luisterlijn
gevoelens van eenzaamheid met zich meebrengen.
* Bijvoorbeeld als u te maken krijgt met verlies van uw

@ de luisterlijn
wij geven gehoor
naasten, gezondheidsproblemen of een

veranderende woonsituatie. In dat geval kunt u dag en nacht terecht bij vrijwilligers van de
Luisterlijn. Zij zijn er voor u.

De Luisterlijn bestaat al ruim 65 jaar en is bereikbaar voor een goed gesprek of een luisterend
oor. Soms is praten met een vreemde juist prettig. Onze vrijwilligers luisteren zonder
ongevraagd advies te geven, maar met oprechte interesse. Een gesprek kan opluchten,
geruststellen en inzichten geven.

De Luisterlijn is dag en nacht bereikbaar. U kunt 24 uur per dag, 7 dagen in de week bellen

naar 088 0767 000. Chatten of mailen kan via www.deluisterlijn.nl.
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Wilt v helpen?

Jaarlijks voeren vrijwilligers, in het hele land, ruim 300.000 gesprekken. Wilt u helpen? Word
vrijwilliger. De Luisterlijn hanteert geen leeftijdsgrens. Meer informatie vindt u op
www.deluisterlijn.nl/vrijwiligerswerk. Na aanmelding neemt een medewerker van de
Luisterliinlocatie in Venlo contact met u op.

Campagne over onbezorgd lang zelfstandig wonen

. Gemeente Venlo is op zoek naar mensen die hun
ervaring willen delen over lang zelfstandig wonen in
Venlo. We willen hiermee graag andere Venlonaren
inspireren om daar zelf op tijd over na te denken.

.+ Bentu 55+ en denkt u erover om bijvoorbeeld kleiner te
gaan wonen?¢ Of heeft u net een aanpassing in huis
gedaan om langer te kunnen blijven wonen op uw huidige pleke Of heeft u bijvoorbeeld een
traplift geinstalleerde Of bent u juist met uw ouder of ander familielid in gesprek over een van
deze onderwerpen?

Dan nodigen we u graag uit om mee te werken aan een campagne die door heel Venlo
verspreid zal worden. Om zo onze inwoners te helpen bij het maken van keuzes om lang en
onbezorgd zelfstandig te wonen.

Doet u mee?

De campagne wordt opgebouwd aan de hand van verhalen van inwoners. We zoeken
inwoners die hun ervaring willen delen én gefotografeerd willen worden in hun
woonomgeving.

We vragen het volgende:

- U bent woonachtig in Venlo

- Meedoen kan vanaf ongeveer 55 tot 85 jaar

- Ook kinderen en andere familieleden of vrienden die meedenken kunnen zich
opgeven

- We nemen een kort interview af en maken een aantal mooie foto's

Het fotograferen en de interviews vinden eind mei plaats.

Aanmelden of vragen stellen over de campagne kan bij Karin Pama, Gemeente Venlo:
k.oama@venlo.nl of via 06-14553411.

Activiteiten Bibliotheek Venlo
Programma 5 mei Bevrijdingsdag

11:00 - 12:00 vur: lezing over het dagboek van Inge Rosenthal en over de Jodenvervolging in
Venlo door historicus Marcel Hogenhuis.
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12:45 -13:45 vur: documentaire Oorlogsherinneringen uit mijn jeugd samengesteld ocor het
Gemeentearchief Venlo. In de film komen Venlonaren Tiny Steeghs-Joosten, Truus van
Heyster-Broekmans en Té Laemers aan het woord. Nagesprek met Sef Derkx en Té Laemers.

14:15-15:15 vur: lezing door Sef Derkx over de bevrijding van Blerick in december 1944 en de
bevrijding van Venlo in maart 1945.

Stichting Groenewold deelt vanaf 12:00 uur gratis vrijheidssoep uit. Fanfaar Trotwaar zorgt
voor de feestelijke nooft.

Voor verdere activiteiten van de Bibliotheek gaat u naar onze agenda of naar
www.bibliotheekvenlo.nl.

Enquéte over onderzoek naar gezondheid en eetgedrag bij ouderen

Sannah Boer is een master student aan Universiteit Maastricht Campus Venlo en zoekt 65-
plussers die een vragenlijst over haar onderzoek willen invullen (duurt ongeveer 15 minuten).
Deze vragenlijst is online en staat op het platform Qualirics. Deelname is geheel anoniem. De
deelnemer kan elk moment stoppen en is tot niks verplicht. Voorafgaand van het onderzoek
komt de deelnemer de pagina tegen met informatie over het onderzoek en na het
afronden, is er informatie over waarom dit onderzoek belangrijk is voor de onderzoekswereld.

Klik hier voor het invullen van de enquéte.

SENIOREN
EN BEWEGEN AGENDA
EN BEWEGEN
De Maaspoort: 077-3207222 Theater De Garage: 077-3514252
City Cinema, Luxor: 077-4741234 De Nieuwe Scene: 077-3518183
Limburgs Landschap: 077-4737575 Stadsbibliotheek: 077-3512446
Altijld aanmelden voor wandelingen van het Limburgs Landschap via hun site, onder excursies en kalender.
Datum: Locatie: Onderwerp: Aanvang: Informatie:
za 4 mei P bij Kapel van Genooi Oce weerd 10:00 Limburgs Landschap
zo 5 mei Bibliotheek Venlo Programma Bevrijdingsdag Bibliotheek 11:00 Bibliotheek Venlo
Venlo
wo 8 mei Bibliotheek Venlo Mijn brein en... voeding en sport 19:30 Bibliotheek Venlo
do 9 mei Kaldenkerkerweg 37, Venlo Danssalon voor senioren 14:00 Tonja Smets
do 16 mei  Mfc Op Expeditie Alzheimer Café Venlo 19:00 Ine Elt-Holla, 06 43239820
Vossenerlaan 57, Blerick
do 16 mei De Maaspoort Kim Schuddeboom | Ongeschreven 20:15 Nieuwsbrief september
zo 19 mei  Gasterij Hinsbeckerweg Vogelwaarnemingen 8:00 Limburgs Landschap
Groote Heide Venlo
wo 22 mei P Hotfel Bovenste molen Jammerdal 13:30 Limurgs Landschap
Venlo
wo 22 mei  Bibliotheek Venlo Mijn brein en ...voeding en sport 19:30 Bibliotheek Venlo
vr 24 mei Bibliotheek Venlo "Het geheim van Japan" door kunstenaar  19:30 Bibliotheek Venlo
Hans Reijnders
za25mei  Maaspoort Harmonie St Caecilia presenteert: 20:15 www.harmonie-caecilia.nl
Musicals in concert
z0 26 mei  Maaspoort Harmonie St Caecilia presenteert: 15:00 www.harmonie-caecilia.nl

Musicals in concert
Ga voor de volledige agenda naar onze website.

Postbus 366, 5900 AJ Venlo www.sobvenlo.nl info@sobvenlo.nl


https://www.sobvenlo.nl/agenda.asp
http://www.bibliotheekvenlo.nl/
https://www.sobvenlo.nl/agenda.asp
https://www.sobvenlo.nl/agenda.asp

